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Köszönetnyilvánítás

Köszönettel tartozom Satoshi Nakomotónak, hogy megalkot­

ta az első kriptovalutát, a Bitcoint, és ezzel forradalmasította 

a már elavulófélben lévő pénzügyi rendszert. 

Köszönettel tartozom mindenkinek, aki követi a munkásságo­

mat a különböző felületeken. Köszönöm azokat a visszajelzé­

seket, amelyekben jeleztétek, hogy milyen fontos számotokra, 

amit csinálok, ezzel is megerősítve engem, hogy van értelme 

napi szinten energiát fektetni az oktatásba ezen a területen 

is. Nektek készítem a tartalmakat, így ezt a könyvet is, mert 

hiszem, hogy a folyamatos tanulás vezet a jobb minőségű 

élethez.

Köszönöm a családomnak is, akik mindig támogatnak abban, 

hogy megvalósítsam az elképzeléseimet. Nagyon jó érzés, 

hogy ilyen támogató háttér van mögöttem, ez rengeteg ener­

giát ad.
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Előszó

Mi a Bitcoin? Mi az Ethereum? Mi a kriptovaluta? Kell ezzel 

foglalkoznom? Igazak, amiket erről írnak a napi sajtóban? Ez 

a jövő fizetési eszköze, vagy csak átverés az egész? Mi a DeFi? 

Mi az NFT? Mi a Swappolás? Mik a trendek? Milyen straté­

giát válassz a befektetésedhez, és ha már befektettél, hogyan 

védd meg a kriptódat? Ezekre és még számos fontos dologra 

kapsz választ ebből a könyvből.

Pinke Attila vagyok, 2017 óta foglalkozom kriptovalutákkal 

befektetőként. 2020-ban indítottam el a blockchainbloomot, 

ami egy oktatási platform a kripto iránt érdeklődők számára. 

Jelenleg napi szinten készítek videókat a blockchainbloom 

hungary magyar nyelvű, és a Crypto News – blockchainbloom 

[English channel] angol nyelvű YouTube-csatornákra. Több 

online kurzusom van, amelyek segítségével mélyebben bele­

láthatnak az érdeklődők a blokklánc és a kriptovaluták egyes 

területeibe. A médiában is folyamatosan szerepelek blokk­
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lánc- és kriptovaluta-szakértőként, és a magyar „kriptovaluta 

közösség” aktív tagja vagyok.

Ez a könyv azért született meg, mert szeretnék mindenki 

számára egy olyan megfizethető tudásanyagot biztosítani, 

amelyet ha elolvas, megismeri az alapokat, érteni fogja, mi 

micsoda a kripto világában, és el tud indulni ezen a területen. 

A kezdőtől egészen a haladó szintig hasznos ez a könyv. Fon­

tos kihangsúlyoznom, hogy ez nem egy olyan szakkönyv, ami 

a különböző területeket mélységekig taglalja. Szinte minden 

fejezetből születhetne egy önálló kiadvány. Ez a könyv átfogó 

képet hivatott adni a kriptovaluták világáról, úgy írtam meg, 

hogy a kezdők számára is érthető legyen, de a haladók is ta­

láljanak benne értékes információkat. 

Ez a könyv olyan témákat ölel fel, amelyekről muszáj tudni 

azoknak, akik el akarnak igazodni a blokklánc és a kriptovaluták 

világában. Ha sikeres szeretnél lenni ezen a területen, akkor 

nagy szükséged lesz az ebből a könyvből megszerezhető jó 

alapokra. 

 

kriptovalutakrol_mindenkinek-3kiadas.indd   10 2023.11.06.   8:02:06



11

1.

Mi a probléma a jelenlegi pénzügyi 
rendszerrel, és mire nyújthat 

megoldást a kripto?

Az emberek társas lények. Az életben maradáshoz, illetve 

a fajfenntartáshoz mindig is szükségük volt arra, hogy kap­

csolatba lépjenek egymással, valamint fenn is tartsák eze­

ket a kapcsolatokat. Ez szoros interakciókkal, a későbbiekben 

cserekapcsolatokkal járt. Ennek formája és tartalma rendkívül 

sokat változott az évezredek során.

A technika, a technológia megújulása az emberek egymás 

közötti viszonyának folyamatos átalakulását is kikényszerí­

ti. A modernnek nevezett civilizáció embere már különböző, 

államilag és egyénileg szervezett, állandó átalakulásban lévő 

rendszerek keretében éli mindennapjait.

A rendszereket mi, emberek alkotjuk és tartjuk fent azzal, hogy 

használjuk. Amit az emberek többsége használ, az lesz a meg­

határozó az adott történelmi időszakokban. 
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6.

A centralizált és decentralizált rendszer 
összehasonlítása

A hagyományos banki rendszer kapcsán centralizált rendszer­

ről beszélünk, míg a kriptovaluták jelentős része decentralizált 

rendszer alapján működik. (A Bitcoin az első olyan digitális va­

luta, amely decentralizált rendszer alapján működik.) 

	 Centralizált	 Decentralizált
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A bankok jó példák erre (centralizált), hiszen manapság sok 

ember használja a banki szolgáltatásokat. Szó szerint né­

hány ember kezében centralizálódik (összpontosul) a hatalom, 

a döntéshozás és az irányítás. Ez persze növeli a kiszolgálta­

tottságot és a korrupció esélyét. 

A decentralizált hálózatok, rendszerek esetében a döntés, 

a hatalom az emberek többségénél van, például ahogy az 

emberek többsége szavaz, az lesz a kiválasztott irány. Ez 

mondhatni demokratikusabb. Ma ezt az internet és a blokk­

lánc-technológia teljes mértékben lehetővé teszi. 

A decentralizált blokklánc-technológia – szerintem – igazsá­

gosabban tud működni, jobban ellenáll a cenzúrának, gyor­

sabb és kényelmesebb. 

Erre egy konkrét példa. Amerikában vannak olyan külföldi 

– szegényebb országból származó – munkások, akik a munka­

bérük egy részét el akarják küldeni a családjuknak az anyaor­

szágukba. Ne felejtsük el, hogy számos országban a lakosság 

még banki szolgáltatásokhoz sem jut hozzá. Nagyjából 2 mil­

liárd embert érint ez világszerte, a kontinensek közötti banki 

utalások pedig költségesek és lassúak. Például El Salvadorban 

a lakosság 70%-a nem fér hozzá banki szolgáltatáshoz. Ezek­

ben az esetekben pedig nagyon nagy segítséget jelentenek 

a kriptovaluták, hiszen internet már szinte bárhol van. 
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Proof of Work Proof of Stake

bányászok validátorok (letétesek)

sok energia szükséges letét szükséges

lassabb gyorsabb

befektetés:  
számítógépek + energia

befektetés:  
letét összege

nagyobb múltú újabb, még nem annyira kiforrott

Az látszik, hogy ahogy a kriptovaluták és azoknak a teljesít­

ménye fejlődik, úgy fejlődnek a konszenzusmechanizmusok 

is. A két legelterjedtebb a PoW és a PoS. 
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Előszó

Ez a gyakorlati útmutató a Kriptovalutákról érthetően minden-

kinek című könyvre épül, ahhoz kapcsolódik. Nagyon fontos, 

hogy először azt olvasd el, mert abból fogod megérteni az 

alapokat. Az útmutató pedig abban segít majd, hogy hogyan 

tedd meg az első gyakorlati lépéseket. 

Természetesen ezeket én is megtettem, hiszen én is vol­

tam kezdő. Tudom, milyen nehéz volt, pláne, hogy akkor még 

nem voltak a most megjelent könyvhöz és útmutatóhoz ha­

sonló segédeszközök. Neked már sokkal könnyebb lesz. Úgy 

állítottam össze az útmutatót, hogy ha eddig még nem volt 

dolgod kriptovalutákkal, de most már szeretnél vásárolni, 

akkor az a Te számodra tökéletes sorvezető legyen, hogy lé­

pésről lépésre megismerd mindazt, amivel már a legelején 

tisztában kell hogy legyél.

Azt viszont fontos tudnod, hogy csak akkor leszel sikeres 

ezen a területen, ha folyamatosan képzed magad. Az alapokat 

megtanulhatod a könyvből és az útmutatóból, és adok szá­
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mos tippet is, hogyan tudsz majd továbblépni. A többi pedig 

már gyakorlás kérdése. Ne akarj mindent elsőre megoldani, adj 

időt a folyamatoknak, szerezz tapasztalatot, legyél kitartó és 

következetes! Ezzel a hozzáállással Te is sikeres tudsz lenni, 

belőled is sikeres kriptobefektető válhat.

Azért azt itt meg kell jegyezni, hogy a szóba jöhető prak­

tikus kérdéseknek csak egy meghatározott, valóban az első 

lépések megtételét segítő részét lehetett a jelen kiadványban 

bemutatni. Több olyan tennivaló, eljárás van, amiről inkább 

a vizuális előadás az igazán hatásos, hiszen rengeteg képet, 

ábrát igényelnek. Ilyenek például a különböző chartok és az 

azokkal elvégezhető elemzések, vagy akár az NFT-k részletes 

ismertetése is. Ezeket az összességében többórás terjedel­

mű oktatóanyagokat ezért videó formájában találhatod meg 

a kurzusaimban.

Jó tanulást és gyakorlást kívánok Neked!
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Mit kell tudnod és megtenned, 
mielőtt kriptót vásárolsz

1.	� Győződj meg róla, hogy a számítógéped vírusmentes.

2. 	�Csinálj külön e-mail-címet csak a kriptózáshoz, ehhez 

lehetőleg a protonmail levelezőrendszerét használd. Ez 

ugyanúgy ingyenes, mint a gmail, de biztonságosabb. 

3. 	�Legyen a telefonodra letöltve a 2FA app, azaz a kétlép­

csős azonosításra szolgáló applikáció. Töltsd le az Authyt 

és a Google Authenticatort.

4. 	�Azok a jelszavak, amiket a kriptós felületeken adsz meg, 

legyenek újak és nehezek. Olyanok, amiket semmi máshoz 

nem használtál még, és nem is fogsz használni.

5. 	�Az összes jelszót csak offline tárold, és több helyen. Soha 

egyetlen jelszót se tárolj digitális formában, se pendrive-

on, se a telefonodon. 

6. 	�Legyél regisztrálva a  legnagyobb váltókon: Binance, 

Coinbase és Kraken. A regisztrációkat mindig a saját ne­

vedben csináld meg, mert azok így majd hozzád lesznek 

köthetők.
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Válasszuk ki a példa kedvéért a coingecko.com oldalon 

a Cardanót. A tickerje az ADA lesz, sok helyen, ha beírod, hogy 

„ADA”, az a token, míg az egész projekt maga a Cardano. 

Rengeteg adatot találsz itt, amelyek a valuta mozgását 

rövid és hosszú távon is mutatják. Ezt az információszolgál­

tatást térítés nélkül veheted igénybe. 

Piaci  
kapitalizáció

Kereskedelmi  
volumen  
az elmúlt 
24 órában

Az időtartam,  
amit a grafikon 
ábrázol

Hányadik helyen van a kriptovaluták között
a piaci kapitalizáció alapján

Mindenkori  
legmagasabb ára

Mindenkori 
legalacsonyabb 
ára

Piaci
dominancia

A nyilvánosan elérhető és a piacon 
forgalomban lévő kriptovaluták 
számát jelenti.

A maximális kínálat a kriptovaluta élettartama 
során valaha létező maximális érmék mennyisége

Honlap	 Közösségi felületek

Ár

Név

Forrás: www.coinmarketcap.com/currencies/cardano/ 
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Az elemzés menete lépésről lépésre

1. A honlap

 

Forrás: www.cardano.org

Az elemzőfolyamat menete az, hogy először megnézem a ki­

választott projekt honlapját. Jelen esetben a Cardano platform 

honlapjáról beszélünk. 
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Előszó

Örülök, hogy a kezedben tartod ezt a kriptoszótárt. Igazán 

elkötelezett vagy, és én őszintén hiszem, hogy a tanulás­

ba fektetett időd, pénzed, energiád meg fog térülni, és jobb 

döntéseket fogsz hozni, hiszen jobban megérted a kripto-

ökoszisztémát és annak nyelvezetét, kifejezéseit. 

Nekünk, embereknek fontos a kommunikáció, hiszen így mű­

ködünk együtt. De kérdés, hogy valóban értjük is-e azt, amit 

hallunk? Minden iparágnak megvan a maga saját szakmai 

nyelve. Ez a kripto esetében sincs másképpen. Itt is meg­

születtek már azok az alapkifejezések, amelyeket minden­

kinek meg kell ismernie, tanulnia, aki ezen a területen akar 

boldogulni. 

Ez a szótár segíteni fog Neked ebben. 

Az összeállítás több mint 150 egyedi kifejezést tartalmaz. 

Próbáltuk úgy megalkotni, hogy mindenképpen ismertesse 
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a legfontosabb alapkifejezéseket, illetve azokat is, amelyek 

talán nem tartoznak az alapszókincshez, de az interneten 

nehéz lenne megtalálni őket. 

Fontos megemlíteni, hogy a legtöbb szó vagy kifejezés angolul 

szerepel. Nyilván le lehetne ezeket is fordítani magyarra, de 

nem tettük meg, mert a sajtóban, a hírportálokon, a YouTube-

videókban úgy is angolul fogsz velük találkozni, ezért érdemes 

így megismerni őket.

Jó tanulást,

remélem, hasznodra lesz! 

Pinke Attila
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Számok

2 FA Más néven: kétlépcsős azonosítás. Ez egy 

további biztonsági szint, amit a jelszón felül 

érdemes még használni, például, amikor egy 

váltóra, vagy akár az e-mail-fiókodba lépsz 

be. Többféle applikáció van, a leggyakrab­

ban használt a Google Authenticator, de 

sokan használják az Authyt is. Az applikáció 

nagyjából 30 másodpercenként egy új, hat 

számból álló jelszót generál, így csak az tud 

belépni, aki ezzel rendelkezik.

24h Az utóbbi 24 óra adatai. Ezzel főleg a char-

toknál találkozhatsz, és arra utal, hogy 

órában számolva az egységek mekkora idő­

szakaszt fognak át. Jelen esetben ez 24 óra. 
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30d Az utóbbi 30 nap adatai. Ezt is főleg 

a chartoknál láthatod, és arra utal, hogy 

napokban számolva az egységek mekkora 

időszakaszt fognak át. Ez ebben az eset­

ben 30 nap. 

51% attack 51%-os támadás. Amikor a rendszer felett 

átveszik az 51%-os hatalmat, és ezzel ve­

szélyeztetik a rendszer hibátlan működé­

sét. Ilyet sajnos az Ethereum Classicnál már 

többször láthattunk. 

A

Adam Beck Brit kriptográfus és cypherpunk. Az ő ne­

véhez fűződik a Hashcash feltalálása, amit 

a Bitcoin-bányászat során is használnak.

Address Cím. Erre a címre lehet küldeni kriptovalutát, 

és az átláthatóság (transzparencia) jegyében 

meg is lehet nézni, hogy milyen forgalom 

volt rajta. Egy lehetséges, de nem valósá­

gos példa arra, hogyan néz ki egy ilyen cím: 

„’3Kneh15fkjlEOkk12nxvW2”.
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Airdrop Kriptós marketingkampány, amelynek ke­

retében a résztvevőknek térítés nélkül írnak 

jóvá coint vagy tokent.

All-Time-High 

(ATH)

Az a pont, amikor az adott kriptovaluta el­

érte az addigi történetének legmagasabb 

árfolyamértékét. Ennek ellentéte az All-

Time-Low (ATL), azaz, a mindenkori legala­

csonyabb árfolyamérték. 

Alphanumeric Alfanumerikus, azaz betűket és számokat 

egyaránt tartalmaz. 

Altcoin (Alt) Mivel a Bitcoin volt az első coin, így az azt 

követően létrehozott érmék az úgyneve­

zett alternatív coinok, röviden altcoinok. Így 

a Bitcoint kivéve minden coin altcoin.

Annual 

Percentage 

Yield (APY)

Az egy évre vetített, százalékos értékben 

megadott hozamot jelöli. 

Anonymus Olyan személy, akinek nincs felfedve a neve, 

tehát anonim.
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API Az Application Programming Interface rövi­

dítése. Ez egy olyan programozási felület és 

annak dokumentációja, amelynek a segít­

ségével az egyik rendszer a másikhoz csat­

lakozik. Az API révén egy program anélkül 

tudja használni egy másik program funkcióit, 

hogy ismerné annak belső működését. 

Ashdraked Ha valaki elveszíti a teljes befektetett pén­

zét, főleg amiatt, mert a Bitcoint shortolta.

ASIC Az Application Specific Interated Circuit rö­

vidítése. Magyarul: alkalmazásspecifikus 

integrált áramkör. Olyan számítógépchipek, 

amelyeket egy specifikus feladat ellátására 

terveztek. 

ASIC 

bányászgép

Olyan számítógép, amelyben ASIC-chip van, 

és kifejezetten kriptobányászatra tervezték. 

pl.: Bitcoin-bányászat.

Ask Price Az a minimum ár, amit még az eladó haj­

landó elfogadni azért cserébe, amit eladni 

kíván.

Asset Under 

Management 

(AUM)

Azon befektetések teljes piaci értéke, ame­

lyeket egy személy vagy egy szervezet az 

ügyfelek nevében kezel. 
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Atomic Swap Ez egy olyan okosszerződés-technológia, 

amely egy kriptovaluta másik kriptovalutára 

történő cseréjét központi közvetítő, például 

váltó nélkül teszi lehetővé. 

B

Bag Kriptós szleng, arra az esetre használják, 

amikor valaki egy nagyobb mennyiséget tart 

egy adott kriptovalutából. 

Bagholder Az a befektető, aki egy adott kriptovalutából 

– függetlenül attól, hogy az a kripto hogyan 

teljesít – egy nagyobb mennyiséget tart.

Basket Egy eszközként kezelt kriptovaluták összes­

sége. Szó szerint: kosár.

Bear Valaki, aki abban hisz, hogy egy adott pe­

riódusban a piac lefele megy, vagyis csök­

kennek az árfolyamok. Szó szerint: medve.

Bearwhale Az a személy, aki nagy mennyiségű kripto­

valutával rendelkezik, és azt arra használja, 

hogy lenyomja az árakat, mindezt úgy, hogy 

ő profitáljon belőle. 
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Hogyan legyél 
Te is sikeres 
a kriptóban?!
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Köszönetnyilvánítás

Ez már a második könyvem, melyet kriptovaluta témában írok. 

Az elsőt és ezt is ti inspiráltátok. Ti, akik napi szinten nézitek 

a videóimat a YouTube-on és más közösségi felületeken. Ti, 

akik eljöttök az előadásaimra, csatlakoztok a BCB Patreon 

csoporthoz vagy megnéztétek a kurzusaimat. Nagyon sok 

visszajelzést kaptam tőletek, és hálás vagyok, hogy így érté-

kelitek a munkámat! 

Soha nem felejtem el a 2021. őszi Satoshi-szobor-átadót. 

Nemcsak azért, mert ez volt a világon az első szobor, amit 

az ő tiszteletére emeltek, hanem azért, mert ekkor tudtam 

a nézőimmel először személyesen is találkozni a pandémiás 

helyzet miatti hosszú lezárások után. Emlékszem, hogy amikor 

leleplezték a szobrot, közelebb akartam menni, de valaki elém 

állt, és köszönetet mondott a mindennapi videókért. Majd egy 

sor alakult ki mögötte, és én ott álltam majdnem egy órát, 

és folyamatosan jöttek oda hozzám, kezet fogtunk, és sokan 

elmesélték, hogy milyen sokat jelent nekik a munkásságom. 

hogyan_lehetsz_sikeres_kriptos.indd   7hogyan_lehetsz_sikeres_kriptos.indd   7 2023.11.20.   9:52:102023.11.20.   9:52:10



HOGYAN LEGYÉL TE IS SIKERES A KRIPTÓBAN?!

8

Valaki ennek köszönhette azt, hogy ki tudta fi zetni a hitelét, 

valaki más az esküvője költségeit, volt akinek a vállalkozása el-

indításában segített. Ekkor tudatosodott bennem, hogy igen is 

sok ember számára fontos az, amit csinálok. Azóta pedig már 

e-mailek százait kaptam, melyekben ez folyamatosan meg-

erősítést nyert számomra. 

Szóval köszönöm nektek ezeket a visszajelzéseket, min-

dig erőt adnak egy újabb anyag elkészítéséhez, legyen ez egy 

videó, egy előadás vagy éppen ennek a könyvnek a megírása. 

A családom nélkül sem tudnám ezt csinálni, ezért külön kö-

szönet a feleségemnek és édesapámnak, akik minden elkép-

zelésemet támogatják, és bátorítanak. 

Valamint köszönetet szeretnék mondani Schneller Bélának, 

akinek oroszlánrésze van abban, hogy ez az irásmű ilyen for-

mában és ennyi idő alatt elkészült. Én a tartalmat adom, ő 

pedig a könyv kiadói feladatait teszi hozzá. Már az első köny-

vemnél kiderült, hogy jó csapat vagyunk, ezért nem is volt 

kérdés, hogy a másodikat is együtt csináljuk. 

Köszönöm szépen mindenkinek, aki hozzájárult ennek 

a könyvnek a megvalósításhoz! 
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Előszó

Ha ezt a könyvet tartod a kezedben, akkor valószínűleg érde-

kel a kriptovaluták világa, sőt, lehet, hogy már bele is kezdtél, 

vagy éppen most kacérkodsz a gondolattal, hogy belekóstolj. 

A legtöbb ember ösztönösen vág bele, nem tervezi meg az 

utat, és pontosan ezért sajnos csak idő kérdése, hogy elbukja 

a pénzét. Te viszont valószínűleg azok közé tartozol, akik tu-

datosan szeretnének kriptózni, hiszen különben nem olvasnád 

most ezeket a sorokat.

A kriptovaluták világa még nagyon új, hiszen csak 2009-

ben kezdődött az egész a bitcoinnal. Igaz, azóta több száz-

ezer kriptovaluta látott napvilágot, de ezek többsége sajnos 

tiszavirág-életű volt. Ezért gondolják nagyon sokan, hogy ez 

igazából csak szerencsejáték, hiszen olyan kicsi az esélye, 

hogy pont beletalálj a következő nagy sikerbe. Viszont, aki 

veszi a fáradságot és rászánja az időt, rájön, hogy ha be-

tartja az alapszabályokat, akkor bizony lehet ezt akár hosszú 

távon is sikeresen csinálni. Nos, az a szándékom, hogy ennek 
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5.

Bikapiac vs. medvepiac

Bikapiac Medvepiac

boldogság, öröm, eufória szomorúság, depresszió

nyereséghalmozás, 
gazdagodás

tőke értékének csökkenése, 
elvesztése

FOMO FUD

új emberek érkeznek 
befektetőnek

emberek elhagyják 
a kriptopiacot

csábító elszomorító

remény érzése csalódottság érzése

A tőzsde és a kriptovaluták világában két nagyobb piaci tren-

det különböztetünk meg. Az egyik a bikapiac, a másik a med-

vepiac. Mindkettő nagyon fontos, és az egyik nélkül nem 

létezik a másik. 

A megfelelő döntések meghozatalához fontos tisztában 

lenni azzal, hogy éppen melyikben vagyunk, sőt azon belül 

is éppen melyik szakaszban. Mindkét trendnek megvannak 

a maga jellemzői, amelyeket fi gyelembe kell venni. Például 

nem mindegy, hogy a bikapiac végén vagy elején fektetünk 
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be, a különbség óriási lesz. Mind a bikapiacra, mind a medve-

piacra szükség van, és mindkét időszakban fontos jelen lenni, 

és megfelelően cselekedni. Mivel mindkettő hónapokig vagy 

évekig tarthat, az emberek hajlamosak elfeledkezni arról, hogy 

ez bizony egyszer fordulni fog, ez mindig csak idő kérdése. Ha 

belekényelmesedünk az adott piaci trendbe, és nem fi gyelünk 

a változás első jeleire, akkor jóval kevesebbet tudunk kihozni 

a befektetésünkből a trendforduló után. 

Olyan ez, mint a tapasztalt, bölcs parasztember a föl-

deken, aki mindig megtalálja a szükséges tennivalót. Min-

den évszakban más feladatokat kell elvégeznie. Megvan az 

ideje a vetésnek és az aratásnak is. Ha nem az időszaknak 

megfelelően cselekszik, akkor vagy nem lesz elég termés 

a következő aratásra, vagy hiába hajtott ki minden szépen, 

nem aratják le a várt mennyiséget. A medvepiacra is érde-

mes úgy gondolni, mint a vetésre, a bikapiacra pedig mint az 

aratásra. Mégis sokan megcsúsznak, a bikapiacban kezde-

nek el vetni és tanulni, a medvepiacban pedig késői aratásba 

fognak. 

A bikapiacban a boldogság, az öröm, az eufória dominál, 

szinte bármibe fektet az ember, a nyereség hétről hétre nö-

vekszik. A FOMO érzése hatja át a piacot, az emberek nem 

akarnak lemaradni, kimaradni, mindenki meg akar gazda-

godni. Ebben az időszakban a kriptó több fi gyelmet kap a mé-
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6.

A stratégia fontossága

A stratégia felépítését legegyszerűbben négy fő lépésben tud-

nám jellemezni.

• Tanulsz és tájékozódsz

• Tervet készítesz

• Megvalósítod a piaci helyzetnek megfelelően

• Kezded elölről ezt a folyamatot

A stratégia elkészítésének lényege, hogy amikor döntéseket 

kell hozni, nem az érzelmeidre hagyatkozol. Nem forró fejjel 

hozod meg a friss döntést, hanem előre tudod, hogy különbö-

ző helyzetekben mit fogsz lépni. A tervezett lépéseidet pedig 

még akkor dolgoztad ki, amikor higgadt voltál, nem egy na-

gyobb felmenetel vagy esés közepén. 

Sokaknál úgy látom, hogy az a stratégia, hogy dolgozik 

napi 8-10 órát valahol, a megkeresett pénze egy részét be-

fekteti a kriptóba, nem foglalkozik vele, nem néz utána, nem 
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készül fel, és azt várja, hogy egyszer csak így gazdag lesz. 

Senkit sem szeretnék elkeseríteni, de ez így nem tud mű-

ködni. Ha napi 8-10 órát beleteszel az idődből a munkádban, 

akkor abban jó eséllyel lehetsz jó. De ugyanígy kell hozzáállni 

a befektetésekhez is. Ha nem foglalkozol vele, nem is lehetsz 

benne sikeres. Nem tudod mikor, mi és miért történik, és csak 

kapkodás a vége. Persze van az a stratégia, hogy vegyünk 

bitcoint, és utána csak tartsuk. Nos, ez tud így működni, de 

hogy ebből komolyabb vagyonod legyen idővel, ahhoz már 

több aktivitásra van szükséged. Ha kevesebbet tudsz befek-

tetni – és a többség ide tartozik –, akkor azt dolgoztatni kell, 

hogy szépen gyarapodjon. Ha először a tanulásra szánod az 

időt, közben tapasztalatokat is szerzel, akkor leszel majd képes 

tervet készíteni, amellyel azonosulni is tudsz. És persze ezen 

lehet folyamatosan csiszolni, hogy egyre jobb és jobb legyen. 

Nem egy jó megoldás van, ezért a tervet érdemes mindenki-

nek magának, testreszabottan elkészíteni.

A másik gyakori hiba amit látni szoktam, hogy az emberek-

nek nincs kiszálló stratégiája. Addig még eljut, hogy valami-

lyen rendszer szerint bevásárol különböző kriptovalutákból, de 

hogy utána ebből hogy lesz profi t, azt nem igazán látja előre. 

A többség arra épít, hogy majd felmegy, és akkor kiveszem. 

De mi az a fent, hol lesz az a pont, ezt többnyire elfelejtik 

meghatározni. Amikor már szépen gyarapodik, akkor az illető 
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1.

 Mikor beszélhetünk medvepiacról?

A medvepiac a bikapiac után következik, ez a két időszak 

egymást váltja. Mivel ez a fogalom is a tőzsdéről származik, 

nézzük meg, ott mit neveznek medvepiacnak. Az egyesült 

államokbeli részvénypiac (S&P 500) esetében technikailag 

akkor beszélhetünk medvepiacról, amikor 20%-ot meghala-

dó esés következik be. Megkülönböztetünk recesszióval járó 

medvepiacot és recesszió nélkülit. 

Grafi konon ez úgy fest, hogy emelkedés után megfordul 

a trend, és jó ideig nem tud újabb magaslatokba törni az árfo-

lyam, folyamatosan esnek az árak. Vannak rövid, reménykeltő 

visszapattanások, de magasabb csúcsokról nem beszélhe-

tünk. 

Íme egy példa a medvepiacra. Az ábrán a bitcoin árfolyama 

látható, ahogy 84%-ot zuhant a 2018–2020-as medvepiac-

ban. Valamint az is észrevehető, hogy miután több hónap után 

maga az esés abbamaradt, az alja körül oldalazott a piac. 
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Szóval, a medvepiachoz ez is hozzátartozik, tehát nem csak 

esés tapasztalható. 

A kriptós medvepiacra jellemző, hogy általában hirtelen esé-

sekkel kezdődik, többnyire egy hosszabb piros gyertyát látunk 

egy napon belül. Mivel a bikapiacban több korrekció is van, 

a medvepiac első ránézésre egy sima korrekciónak is tűnhet. 

Az idő dönti el, hogy tényleg az volt-e, mivel minden medve-

piac egy nagy korrekcióval kezdődik. Ilyenkor jellemzően nega-

tív a hangulat, már-már reményvesztett, a többség csalódott. 

Egyfajta kijózanító időszak a bikapiac után. 

Meddig tart a medvepiac?

Nos, erről megoszlanak a vélemények. Valaki úgy tartja, hogy 

addig, amíg a bitcoin ismét eléri előző csúcsát és az árak 
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6.

Mi történik a medvepiac alatt?

Míg a bikapiac alatt dübörög a piac és számos ígéretes projekt 

lát napvilágot, a medvepiacban ennek ellenkezőjét látjuk. Mit 

jelent ez? Azt, hogy a medvés időszakban jóval kevesebb pro-

jekt indul el. Ez persze logikus, hiszen ha egy csapat választ-

hat, hogy mikor indítsa el a projektjét, a többség úgy dönt, 

hogy majd akkor, amikor nagy lesz az érdeklődés. Szóval sokan 

még akkor is ezt az utat járják, ha elindulhatnának már a med-

vepiacban, mert készen állnak a fejlesztésekkel, de ugyanannyi 

erő-, idő-, energia-, pénzbefektetéssel nagyságrendekkel jobb 

eredményeket tudnak a virágzó időszakban elérni. 

Mint ahogy a mezőgazdaságban a vetésnél és aratásnál 

is megvan mindennek az ideje, úgy a kriptóban is. Ennek el-

lenére mindig van kivétel, ilyenkor is látunk azért új tokeneket 

indulni, de azok közel sem képesek olyan növekedésre, mint 

a bikapiacban kezdők. 
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3.

Mi indíthatja el a bikapiacot?

A piacon több olyan dolog is történhet, amelynek pozitív ha-

tása van az árfolyamokra, és akár egy bikapiac elindítására 

is alkalmas. Létezik olyan, amelyre tudunk készülni, és lehet 

olyan váratlan hír, amelyet nem láthattunk előre. A következő 

felsorolásban néhány olyan múltbeli példát láthatunk, amelyek 

hozzájárultak a piac fellendüléséhez. 

Halving: A halving a bitcoinnál a blokkjutalmak felezése, min-

den 210 000 blokk után történik egy ilyen, hiszen ez része 

a bitcoinprotokollnak. Ha abból indulunk ki, hogy átlagosan 

10 perc alatt születik egy blokk, akkor körülbelül négyévente 

kerül rá sor. Eddig minden egyes halving egy újabb bikapiacot 

indított el. Nos, nem arról van szó, hogy azonnal kilőtt az ára, 

sőt valamikor közvetlenül a halving után kifejezetten esett, de 

az ezt követő hónapokban egyértelműen megfi gyelhető volt 

az árfolyam-emelkedés.
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DeFi-nyár: Amikor a DeFi mint trend először terjedni kez-

dett 2020-ban, az nagy lendületet adott azoknak az altok-

nak, amelyeket a trendhez lehetett kötni. Ezt az időszakot 

hívjuk DeFi-nyárnak. Persze volt egy lecsengése, de utána 

is folyamatosan áramlott be pénz a DeFi-szektorba. A lenti 

ábra nagyon jól mutatja, hogy míg az emelkedés kezdetén, 

2020-ban szinte egy vízszintes vonal látható, a következő év 

végére hatalmasat ment. Persze a 2021 végén beköszöntött 

medvepiacnak köszönhetően a TVL (Total Value Locked) is 

esni kezdett. 

Forrás: https://beincrypto.com/defi-total-value-locked-sinks-nearly-20-
start-2022/

Metaverzumok: A metaverzumok felfutása is hasonlóan ha-

tott a kriptóra, mint ahogy azt a DeFi-projekteknél leírtam. 

Emlékszem, amikor a Facebook Metára változtatta a nevét, 

egy hét alatt jó néhány metaverzumhoz kapcsolódó projekt-

nek (pl. Sandbox, Decentraland) többszörösére nőtt a piaci 

kapitalizációja. 
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4.

Mi történik egy bikapiac alatt?

A bikapiac alapjában véve egy kifejezetten optimista időszak, 

olyan, mint a tavasz vagy a nyár. Mindenki nyugodt, boldog, jó-

kedvű, hiszen a portfóliójának értéke folyamatosan növekszik.

Sok online és offl  ine tartalom születik ilyenkor a kriptóról, 

a bitcoinról, így egyre több ember szerez tudomást a kripto-

va lutákról. Rossz hírek is akadnak, de a piac közel sem reagál 

rájuk olyan intenzíven, mint a medvepiacban. Ha pedig egy 

kisebb projekt elbukik, de a többség jól teljesít, az nem fejt ki 

komoly hatást a piacra.

Egyre több új projekt lát napvilágot, de nemcsak azok in-

dulnak ilyenkor, amelyek mögött komoly csapat és fejlesz-

tés áll, hanem azok is, amelyek csak szeretnék meglovagolni 

a hullámot, és igazából kizárólag a pénzcsinálásról szólnak. 

Mivel sok az új projekt, és ezek még nem bizonyítottak, na-

gyon óvatosnak kell lennünk, amikor eldöntjük, hogy melyikbe 
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